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Horna dyspepsia — palenie zahy: odporucené postupy pre dispenzacnu pracu v lekarni

Nazov vzdelavacieho podujatia:

Oblast sustavného vzdelavania: dispenzacni prace

Ciel prednasky:
Vytvorit prehled uéinnych latek v kategorii ,,horni dyspepsie / paleni Zahy“ podle parametru:
1. P¥iéiny a pfiznaky GERD, charakter a frekvence obtizi
2. Moinosti samoléceni v souladu s doporuéenymi postupy
- Antacida a Inhibitory protonové pumpy (IPP)

- Fytofarmaka

Teoretické zaklady prednasky:

A. OTC LEKY — rozhodovaci algoritmus v souladu s doporuénymi postupy
www.sukl.sk
a. Antacida a inhibitory protonové pumpy (IPP) — porovnani podle parametr(
i ucinnost — rychlost nastupu a délka trvani ucinku
ii. bezpecnostni profil — potencial Iékovych interakci
b. Fytofarmaka - OTC léky

i dualni pasobeni a multi-target efekt

c. Vhodné kombinace léCiv — komplexni pGsobeni

B. HORNIi DYSPEPSIE — doporuéené postupy

a. Refluxni choroba jicnu — Standardy Ceské gastroenterologické spole¢nosti; 2009
guidelines-refluxni-choroba-jicnu.pdf

b. GERD - Global Perspective on Gastroesophageal Reflux Disease; 2015
English | World Gastroenterology Organisation

c. Pacient s dyspepsii, GERD, gastropatii — Doporuéeny postup CLnK; 2010
102069 CLK DP_GIT (lekarnici.cz)
d. Nezavainé travici poruchy a moznost samoléceni; 2019

Non-serious digestive disorders and self-medication option (farmaciepropraxi.cz)
e. WGO Handbook on HEARTBURN: A Global Perspective = WDHD; May 2015
WDHD-2015-handbook-final.pdf

C. PRAVIDLA ODBORNE A EFEKTIVNI KOMUNIKACE

Psychologické aspekty prace Iékarnika

10.pdf (solen.cz); 10.pdf (praktickelekarenstvi.cz)
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ABSTRAKT

Jadro a zdkladné vysledky predndsky:
1. Usporadat prehledné zakladni fakta na trovni EBM z pohledu expedujiciho farmaceuta.

2. Usnadnit expedientlim v Iékarné rychlou orientaci v sortimentu aktualné dostupnych produktt

3. Vytvorit odbornou strukturu pro efektivni komunikaci s pacientem v dispenza¢nim modelu
»horni dyspepsie - paleni zahy“
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